


�#�(���‚ �F�(���� �f �_�”�…�� ���X�f �Œ���� �#�f �X�(�Œ�� �(�_�”�(�Œ���š�Œ�� �_�#�f ���Œ�š�Œ�”�� �_�� �F�� �Œ��

�^ �Ã�}�,���ù���<�ê�K�	�Ã���å�ê�����#�	�R�Z�K�	�Z�,���å�ê������ �,�%�å�Ã�å�,���å�ê���”�ê���Ã�$�Ã
�� �	�%�ß�,���å�ê���^�Ã�}�,���^�ê�K�ß�Ã�å�,���å�ê�����,�R���$�Ã�K�Z�ê�R���H�,�K�����Ã���%�,�ß���ê

�<�ê�K�	�Ã���å�ê���Œ�Ã��� �̀å���^�ê�%�Z�Ã�����å�ê�����Ã���”�� �B�Œ��
�#���Ã�R���å�ê���F�%�ÿ�,�K�$�Ã�ß�	�-�%���}���(�å� �̀ß�Ã�ß�	�-�%���ê�%���ê������ �Ã�H�	�Z�,���	�,

�#���Ã���^� �̀%�å�	�Ã�����Œ�	�%���”�Ã�Þ�Ã�ß�,

�‚ �K�-�|�	�$�,�R���(�v�ê�%�Z�,�R

�� �å�	�-�R���Ã�����”�Ã�Þ�Ã�ß�,���å�ê���^�Ã�R�ß�Ã�K

�� �Þ�K�	�����ù���� � �̀$�Þ�K�ê���T� �̀v�ê�%�	��
�(�R�Z� �̀å�	�,�R���å�ê���H�Ã�K�J� �̀ê�R�ã���Ã�ß�ê�K�Ã�R���}���ß�,�$�ê�K�ß�	�,�R���å�ê���(�� �”�� ��

�#���Ã���å�ê���	�%�Ã� �̀�� �̀K�Ã�ß�	�-�%���å�ê�����^�ê�K�ß�Ã�å�,���å�ê�����,�R���^�Ã�K�Z�ê�R���H�,�K�����Ã
�_�,�ß���ê

�“�‘�“�—���� �,�$�$� �̀%�	�Z�	�ê�R���,�ÿ���(�|�ß�ê�����ê�%�ß�ê���”�K�Ã�	�%�	�%����

�(�R�Z�ê���Ã�+�,�ã���å� �̀K�Ã�%�Z�ê���ê�������”���K�,� �̀������w�	�Z�����Z���ê���� ���ê�w���° �ê�ê�������}���ê�������=�K�ê�Ã�Z
�� �$�ê�K�	�ß�Ã�%���Œ�H�	�Z���f � �̀Z���ã���	�%�R�Z�Ã���Ã�$�,�R���$�ê�R�Ã�R���	�%�ÿ�,�K�$�Ã�Z�	�v�Ã�R���Z�Ã�%�Z�,���ê�%���…�ê�å
�� ��� �̀ÿ�ÿ���ß�,�$�,���ê�%���� �,�K�%�	�%���â���_� �̀ê�R�Z�K�,���H�ê�K�R�,�%�Ã�����}��� �̀%���$�	�ê�$�Þ�K�,���å�ê�����Ã
�ß�,�Ã���	�ß�	�-�%���”�(�� �� �B���ß�,���Ã�Þ�,�K�Ã�K�,�%���H�Ã�K�Ã���ê�å� �̀ß�Ã�K���Ã�����,�R���$�	�ê�$�Þ�K�,�R���å�ê
�%� �̀ê�R�Z�K�Ã���ß�,�$� �̀%�	�å�Ã�å���R�,�Þ�K�ê�����,�R���K�	�ê�R���,�R���H�Ã�K�Ã�����Ã���R�Ã��� �̀å���Ã�R�,�ß�	�Ã�å�,�R���Ã��
�ß�,�%�R� �̀$�,���å�ê���Z�Ã�Þ�Ã�ß�,���}���%�	�ß�,�Z�	�%�Ã�â���(�%�Z�K�ê���Ã�$�,�R�����V�	�Z�R���‚ �Ã�K�Ã���#�ê���Ã�K���å�ê
�<� �̀$�Ã�K�����Ã���Ã�J� �̀ê�����Ã�R���H�ê�K�R�,�%�Ã�R�����	�R�Z�Ã�R���H�Ã�K�Ã���K�ê�Ã���	�…�Ã�K��� �̀%���ß�Ã�$�Þ�	�,
�H�,�R�	�Z�	�v�,�â���”�,�å�Ã�v���Ã���Z�ê�%�ê�$�,�R�����	�Z�R���å�	�R�H�,�%�	�Þ���ê�R���ê�%���ê�����#�ê�H�Ã�K�Z�Ã�$�ê�%�Z�,
�å�ê���Œ�Ã��� �̀å���‚ �a�Þ���	�ß�Ã���}���H�Ã�K�Ã���å�	�R�Z�K�	�Þ� �̀	�K���ê�%���å�	�v�ê�K�R�,�R���ê�v�ê�%�Z�,�R���Ã�����,�����Ã�K���,
�å�ê�����Ã�+�,�â

�,�, �^�^�����^�^�Ý�Ý�^�^�����^�^�����^�^�����^�^�, ‌��‌�Ý‌��‌��‌���^�� �,�%�Z�Ã�$�,�R���ß�,�%���–���$�	�ê�$�Þ�K�,�R���Ã�ß�Z�	�v�,�R���å�ê���Œ�”���”�š�Œ���H�K�,�v�ê�%�	�ê�%�Z�ê�R���å�ê�����Ã���(�R�ß� �̀ê���Ã���Œ�ê�ß� �̀%�å�Ã�K�	�Ã���…�ê�å
�� ��� �̀ÿ�ÿ�ã���}���Z�ê�%�ê�$�,�R���H�K�ê�H�Ã�K�Ã�å�Ã�R���Ã����� �̀%�Ã�R���Ã�ß�Z�	�v�	�å�Ã�å�ê�R���$� �̀}���	�%�Z�ê�K�ê�R�Ã�%�Z�ê�R���H�Ã�K�Ã���ê�R�Z�Ã���H�K�	�$�Ã�v�ê�K�Ã�â
�_� �̀ê�R�Z�K�Ã�R���å�,�R���ß�,�Ã���	�ß�	�,�%�ê�R����� �̀v�ê�%�	���ê�R�����,�ß�Ã���ê�R���ü �Œ�”���”�š�Œ���}���<�_�X���ó�ê�%���� �,�K�%�	�%���ô�ü ���K�ê�Ã���	�…�Ã�K�,�%
�H�K�ê�R�ê�%�Z�Ã�ß�	�,�%�ê�R���}���ß�,���Ã�Þ�,�K�Ã�K�,�%���ê�%�����Ã���ÿ�Ã�ß�	���	�Z�Ã�ß�	�-�%���å�ê�����Ã���� � �̀$�Þ�K�ê���T� �̀v�ê�%�	�����å�ê������ �,�%�å�Ã�å�,���å�ê
�”�ê���Ã�$�Ã�â���B�	�ß�	�ê�K�,�%��� �̀%���Z�K�Ã�Þ�Ã���,���ê�|�Z�K�Ã�,�K�å�	�%�Ã�K�	�,���}���ê�����ê�v�ê�%�Z�,���K�ê�R� �̀��Z�-���R�ê�K��� �̀%���K�,�Z� �̀%�å�,���ë�|�	�Z�,�â
�� �R�	�$�	�R�$�,�ã���Z�ê�%�ê�$�,�R���H�K�,���K�Ã�$�Ã�å�Ã�R�����,�K�%�Ã�å�Ã�R���å�ê�����	�$�H�	�ê�…�Ã���å�ê���H�Ã�K�J� �̀ê�R���}���å�	�v�ê�K�R�Ã�R���	�å�ê�Ã�R���H�Ã�K�Ã
�H�K�,�}�ê�ß�Z�,�R���ß�,�%���$�,�Z�	�v�,���å�ê�����#���Ã���å�ê�����Ã���”�	�ê�K�K�Ã�â
�#� �̀K�Ã�%�Z�ê�����,�R���$�ê�R�ê�R���å�ê���$�Ã�}�,���}����� �̀%�	�,�ã���ß�,�%�Z�	�%� �̀Ã�K�ê�$�,�R���H�K�ê�H�Ã�K�Ã�%�å�,���H�K�ê�R�ê�%�Z�Ã�ß�	�,�%�ê�R���}
�ß�Ã�H�Ã�ß�	�Z�Ã�%�å�,���Ã�����,�R���ê�R�Z� �̀å�	�Ã�%�Z�ê�R���ê�%���,�K�Ã�Z�,�K�	�Ã���H�Ã�K�Ã���å�	�K�	���	�K�R�ê���Ã�����,�R���K�ê�R�H�,�%�R�Ã�Þ���ê�R���å�ê�����Ã���Z�,�$�Ã���å�ê
�å�ê�ß�	�R�	�,�%�ê�R�â

�T� �̀%�	�,���ù���^�ê�K�ß�Ã�å�,���å�ê�����,�R���$�Ã�K�Z�ê�R���H�,�K�����Ã���%�,�ß���ê
�<�ê�K�	�Ã���å�ê�����Ã���Œ�Ã��� �̀å���å�ê���…�Ã�%�ß���ê�K���Ã���=�K�ê�ê�%�v�	�����ê��



�´ �µ� �¤�©�¬�¨���¶�â�à �ã�ß�Ø�Ý�â�æ���×�Ø���é�Ü�é�Ü�Ø�á�×�Ô�æ���à �è�ß�ç�Ü�Ù�Ô�à �Ü�ß�Ü�Ô�å�Ø�æ���ß�Ü�Õ�å�Ø�æ���×�Ø���Û�è�à �â���ì

�æ�è�Õ�æ�Ü�×�Ü�Ô�×�â�æ���ã�â�å���Ø�ß��� �̧æ�ç�Ô�×�â�¡

�´ �µ� �¥�©�©�ª���Ã�å�â�×�è�Ö�ç�â�æ���×�Ø���é�Ô�ã�Ø�â�­���å�Ø�æ�Ü�×�è�â�æ���ã�Ø�ß�Ü�Ú�å�â�æ�â�æ���×�â�à �; �æ�ç�Ü�Ö�â�æ�­���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö�Ü�×�Ô�×�¡

�Æ�µ� �¬�¦�©���%�ë�Ü�×�â���á�Ü�ç�å�â�æ�â�­���é�Ø�á�ç�Ô�æ

�´ �á�è�á�Ö�Ü�â���×�Ø���æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ü�â���ã�L�Õ�ß�Ü�Ö�â���×�Ø���ß�Ô���´ �Ú�Ø�á�Ö�Ü�Ô���×�Ø���Æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ü�â�æ���×�Ø���Æ�Ô�ß�è�×���×�Ø�ß

�¶�â�á�×�Ô�×�â���×�Ø���Ç�Ø�Û�Ô�à �Ô

�¾�å�Ô�ç�â�à ���™���ª�£�»

�d�K�� �� �� �� �K���Y�i �/�d�d�/�E�' ���^�� �Z�t �/�� �� �^��
�/�E���d�� �, �� �D�� ���� �K�i �E�d�{

�¶�Ô�á�Ô�ß�Ø�æ���×�Ø���Æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ü�â�­
�Ë���¤� �«�£�£� �¦ �£�£� �«�£�«�©���›� �̧Á�º �œ
�������������¤� �«�£�£� �©�£�£� �«�¤�¬�¤���›� �̧Æ�Ã�œ
�� ���Û�ç�ç�ã�æ�­�¢�¢�ê�ê�ê�¡�Þ�Ü�Ö�Þ�Ü�ç�Ö�Ô�¡�â�å�Ú
�™���Û�ç�ç�ã�­�¢�¢�Þ�Ü�Ö�Þ�Ü�ç�Ö�Ô�¡�â�å�Ú�¢�Ö�Û�Ô�ç
✉️ ���Ç�Ø�ë�ç�Ø�Ô�å�����â�Ä�è�Ü�ç���Æ�à �â�Þ�Ü�á�Ú�ã���â��
�������������â�Ä�è�Ü�ç���É�Ô�ã�Ü�á�Ú�ã���Ô�ß���©�©�«�¤�¬
�Þ���· �Ø�Ý�Ô�å���×�Ø���Ù�è�à �Ô�å���ì���é�Ô�ã�Ø�Ô�å
�´ �ã�ß�Ü�Ö�Ô�Ö�Ü�â�á�Ø�æ���à �E�é�Ü�ß�Ø�æ

�´�Ú�Ø�á�Ö�Ü�Ô���×�Ø���Æ�Ø�å�é�Ü�Ö�Ü�â�æ���×�Ø���Æ�Ô�ß�è�×���×�Ø�ß���¶�â�á�×�Ô�×�â���×�Ø
�Ç�Ø�Û�Ô�à �Ô���· �Ü�é�Ü�æ�Ü�E�á���×�Ø���Æ�Ô�ß�è�×���Ã�L�Õ�ß�Ü�Ö�Ô
�›�¨�¦ �£�œ���¨�¥�ª� �©�«�¥�§

�¾�Ü�ç�æ���ã�Ô�å�Ô���×�Ø�Ý�Ô�å���×�Ø���Ù�è�à �Ô�å
�¹�â�ß�ß�Ø�ç�â�æ���Ø�×�è�Ö�Ô�ç�Ü�é�â�æ

�· �Ø�ã�Ô�å�ç�Ô�à �Ø�á�ç�â���×�Ø��� �̧×�è�Ö�Ô�Ö�Ü�E�á���×�Ø�ß���¶�â�á�×�Ô�×�â���×�Ø
�Ç�Ø�Û�Ô�à �Ô��� �̧×�è�Ö�Ô�Ö�Ü�E�á���ã�Ô�å�Ô���ß�Ô���Ã�å�Ø�é�Ø�á�Ö�Ü�E�á���×�Ø�ß
�¶�â�á�æ�è�à �â���×�Ø���Ç�Ô�Õ�Ô�Ö�â�›�Ç�È�Ã� �̧œ
�›�¨�¦ �£�œ���¨�¥�«� �ª�¦ �¬�¤

�¶�ß�Ô�æ�Ø�æ���×�Ø���Ö�Ø�æ�Ô�Ö�Ü�E�á���ã�Ô�å�Ô���Ú�å�è�ã�â�æ���Ý�è�é�Ø�á�Ü�ß�Ø�æ
�â�Á� �Â� �Ç�­���Á�â�ç���Â�á���Ç�â�Õ�Ô�Ö�Ö�â�ã

�¶�Ø�á�ç�å�â���×�Ø���Æ�Ô�ß�è�×���Ç�å�Ü�Õ�Ô�ß���×�Ø���Å�Ô�á�Ö�Û�Ø�å�?�Ô���º �å�Ø�Ø�á�é�Ü�ß�ß�Ø��
�›�¨�¦ �£�œ���¨�¥�«� �«�©�£�£

�´ �ã�â�ì�â���ì���Ö�Ø�æ�Ô�Ö�Ü�E�á���ç�Ô�Õ�3�ä�è�Ü�Ö�Ô���Ü�á�×�Ü�é�Ü�×�è�Ô�ß
�Æ�Ø���å�Ø�ä�è�Ü�Ø�å�Ø���å�Ø�à �Ü�æ�Ü�E�á���à �; �×�Ü�Ö�Ô�¡

�¾�Ü�ç�æ���ã�Ô�å�Ô���×�Ø�Ý�Ô�å���×�Ø���Ù�è�à �Ô�å

�Ö�â�å�å�Ø�â���Ø�ß�Ø�Ö�ç�å�E�á�Ü�Ö�â�­���Ç�â�Õ�Ô�Ö�Ö�â� �̧×�è�Ö�Ô�ç�Ü�â�á�Ã�å�â�Ú�å�Ô�à �³ �ç�Ö�Û�æ�Ô�¡�á�Ø�ç

�¿�ß�Ô�à �Ô�å���Ô�ß�­���›�¨�¦ �£�œ���¨�¥�ª� �©�«�¥�§

�/�/�E�t �K�>�i �� �Z�� �Z�^�� �-

�#�ê���Ã�K���å�ê���<� �̀$�Ã�K���,���¯�Ã�H�ê�Ã�K

�‚ �K�,�}�ê�ß�Z�,�R���å�ê�����ê�}���K�ê���Ã�ß�	�,�%�Ã�å�,�R���ß�,�%���ê�����Z�Ã�Þ�Ã�ß�,���ê�%�����Ã���X�ê���	�R���Ã�Z� �̀K�Ã���å�ê���� �Ã���	�ÿ�,�K�%�	�Ã���ó�“�‘�“�—�ô


	Boletín de Salud Sobre el Tabaco
	april del 2026 Número 2 Volumen 4
	¡Felíz Primavera!

	Adiós al Tabaco de Mascar

