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El Departamento de Salud Mental del Condado de Tehama invita a
los jóvenes locales a crear el diseño para las camisetas que se

regalarán en la Caminata de Prevención del Suicidio de este año en
septiembre. La última fecha para entregar tu diseño es el 

30 de junio de 2026.

Las reglas para el diseño de la camiseta:
· El diseño debe ser completamente original. No se aceptará arte
generado por inteligencia artificial.
 · El diseño debe incluir un mensaje positivo sobre la prevención del
suicidio. Puede incluir una imagen o consistir únicamente de un
diseño creativo del mensaje.
 · El color de la camiseta se elegirá en base al diseño ganador.
Puedes usar hasta tres colores en tu diseño. Ten en cuenta que los
colores verde azulado y morado representa la prevención del
suicidio.

Para más información sobre las entregas, comunícate con:
Fernando Villegas (530)840-1418,  Fernando.Villegas@tchsa.net

Almaris Meza (530)567-5279, Almaris.Meza@tchsa.net

¡Abierto a todos los jóvenes del Condado de Tehama!
 ¿Eres artista o diseñador(a)?

 ¿Te gustaría ver tu diseño en la camiseta de la Caminata Por la
Prevencion del Suicidio de este año?
¡Entonces este concurso es para ti!
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